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Éditorial
À l’heure où s’achève cette année scolaire, je souhaite vous adresser quelques mots au nom de l’Union
Française des Anciens de l’Assomption.

Ces derniers mois ont été marqués par une belle dynamique pour notre association. Grâce aux différentes
actions menées, aux rencontres organisées et à l’engagement de chacun, l’UFAA continue de grandir et de se
faire connaître au sein de la grande famille de l’Assomption.

Cette évolution est une source de joie et d’espérance. Elle montre combien l’attachement à l’Assomption
demeure vivant bien au-delà des années passées dans nos établissements. Elle témoigne également de notre
volonté commune de faire vivre un réseau d’amitié, de partage et d’entraide entre les générations.

Cette année, l’ensemble du réseau Assomption nous a invités à être passionnés dans nos engagements,
audacieux dans nos projets et profondément enracinés dans les valeurs qui nous rassemblent. C’est dans cet
esprit que l’UFAA poursuit son développement. Ensemble, nous continuons à révéler les talents de chacun et à
les mettre au service d’une communauté vivante, ouverte et fraternelle.

Notre ambition demeure intacte : accueillir toujours plus de jeunes anciens, favoriser les échanges, développer
les opportunités professionnelles et renforcer les liens qui nous unissent. Car notre réseau a vocation à être un
lieu de rencontres, de transmission et de fraternité, où chacun peut trouver sa place et contribuer, à sa manière,
au rayonnement de l’Assomption.

Je tiens à remercier chaleureusement toutes celles et ceux qui, par leur engagement, leurs idées et leur
enthousiasme, contribuent au développement et au rayonnement de notre Union. C’est ensemble que nous
continuerons à faire grandir cette belle aventure.

Je vous souhaite à toutes et à tous un très bel été, fait de repos, de joie et de précieux moments auprès de vos
proches. Je me réjouis de vous retrouver à la rentrée pour poursuivre, ensemble, cette dynamique au service de
tous les anciens de l’Assomption.

Avec toute mon amitié,
Ophélie Deschamps-Jakovlevitch, Lyon 2002, présidente de l’UFAA





TÉMOIGNAGE
De l’établissement scolaire
à la vie professionnelle 
Lorsque l'on quitte les bancs de notre lycée, il est
parfois difficile de mesurer l'empreinte que ce
dernier laisse sur notre parcours. Pourtant, avec le
recul, je réalise combien les années passées à
Jeanne d'Arc Assomption à Pessac ont contribué
à façonner la personne que je suis devenue ainsi
que mon parcours universitaire. Au-delà des
connaissances académiques acquises, j'y ai
découvert des valeurs qui continuent aujourd'hui
d'orienter mes choix : le sens de l'engagement,
l'ouverture aux autres et la confiance en soi. Je
prônerai encore longtemps l’idée que
l'Assomption ne se limite pas à un lieu
d'enseignement. Peu importe où l’établissement
se situe en France, j’ai le sentiment que c’est un
espace où chacun est invité à grandir
humainement, à développer son esprit critique et
tout simplement, à prendre sa place dans le
monde. 

À travers cet article, j'ai souhaité recueillir et
partager les témoignages d'anciens élèves de
l’Assomption Pessac dont je suis la fière
représentante au sein des Alumnis des
Assomptions de France, afin de comprendre
comment cet héritage commun a accompagné
leurs études, leurs carrières et leurs
engagements. Derrière la diversité des parcours,
une même question nous rassemble : qu'avons-
nous emporté avec nous de l'esprit de
l'Assomption, et comment continue-t-il à enrichir
nos vies aujourd'hui ? 

Le sens de l'engagement
et de la continuité
Pour Lucie-Marie, l'un des apports les plus
précieux de l’Assomption réside dans les liens qui
perdurent bien après l'obtention du baccalauréat.
Elle souligne combien les occasions de revenir au
lycée, de rencontrer les élèves actuels et de
partager son expérience universitaire ont été
enrichissantes. Ces échanges lui permettent non
seulement de transmettre à son tour ce qu'elle a
reçu, mais aussi de conserver un attachement
fort à la communauté éducative qui l'a
accompagnée. 

Après une année d'alternance dans le cadre de
son Master II de droit à Montpellier, elle s'apprête
à débuter sa première expérience professionnelle
chez Safran Helicopter Engines.

Cette nouvelle étape lui offrira l'opportunité de
mettre en pratique les compétences juridiques
acquises au cours de ses études. En parallèle, elle
souhaite poursuivre ses engagements associatifs,
notamment auprès de son ancien lycée (Jeanne
D’Arc - Assomption Pessac), ainsi qu'au sein des
structures étudiantes qui ont marqué son
parcours. Pour elle, poursuivre des projets
associatifs et rester impliquée dans la vie de son
ancien établissement est une manière de donner
du sens à son parcours professionnel.  



Un parcours scientifique ambitieux 
Ancien élève du Lycée Sans Frontière à Pessac,
Maxence poursuit aujourd'hui ses études à l'École
Centrale Méditerranée après deux années de
classe préparatoire en filière MPSI/MP. Il retient
de son passage à l’Assomption, la rigueur, la
méthode de travail et la curiosité intellectuelle
qui lui ont permis d'aborder sereinement les
exigences de la prépa. Il souligne également la
qualité de l'accompagnement dont il a bénéficié
tout au long de sa scolarité. Passionné par les
sciences, il souhaite se spécialiser dans le
nucléaire et envisage, à terme, de poursuivre ses
études par un doctorat en physique des
matériaux. Investi dans le réseau Alumni, il reste
disponible pour partager son expérience et
conseiller les élèves intéressés par les parcours
scientifiques. 

L'excellence et la force du réseau

Actuellement étudiante à Paris en MBA Manager
Marketing et Commercial en Produits et Services
de Luxe à Sup de Luxe, Sarah évolue également
au sein de la maison Chanel, où elle a débuté
comme stagiaire avant de poursuivre en
alternance. Elle occupe un poste d'assistante
manager. Son ambition est de poursuivre son
évolution dans le secteur du luxe et, à terme, de
devenir directrice de boutique. Sarah retient
avant tout de son passage à Jeanne D’Arc, les
valeurs qui continuent aujourd'hui de guider son
parcours : le respect des autres, le goût de l'effort
personnel et l'importance du travail collectif. 

Des qualités qu'elle mobilise quotidiennement
dans ses études comme dans sa vie
professionnelle. Son engagement auprès des
Alumni lui tient particulièrement à coeur. Elle
souhaite faire découvrir aux élèves les
nombreuses opportunités offertes par les métiers
du retail, parfois moins connus que ceux du
marketing. Elle espère également mettre à profit
son réseau professionnel pour accompagner les
futurs diplômés intéressés par les métiers du
luxe. Le réseau des Alumni de l’Assomption est,
lui aussi, une véritable force ! 

Rigueur académique
et esprit d'ouverture 

Étudiant en troisième année à Sciences Po
Bordeaux, Léonard estime que l’Assomption lui a
apporté une solide méthode de travail qui l'a
grandement aidé dans son parcours universitaire.
La maîtrise des exercices académiques, l'aisance
à l'oral, le niveau de langue étrangère ou encore
le respect des échéances lui ont permis d'aborder
l'enseignement supérieur avec sérénité, sans
ressentir de rupture brutale entre le lycée et les
études supérieures. Il souligne également
l'importance de l'accompagnement humain dont
il a bénéficié au sein d'un établissement à taille
humaine. Les nombreuses opportunités offertes
— voyages scolaires, engagement associatif,
responsabilités de délégué — ont enrichi son
expérience personnelle tout en renforçant son
dossier académique. 

Concernant l'avenir, Léonard envisage de
s'orienter vers les politiques publiques,
notamment dans les domaines de la culture ou
de la santé. Il poursuit parallèlement plusieurs
engagements associatifs au sein de Sciences Po,
qui pourraient également influencer ses choix
professionnels futurs. 

S'il continue aujourd'hui à s'investir dans le
réseau Alumni, c'est avant tout par
reconnaissance. Les rencontres avec les anciens
élèves et les forums d'orientation l'ont aidé à
construire son projet d'études. À son tour, il
souhaite contribuer à cette dynamique de
transmission et maintenir des liens avec une
communauté qui pourrait, demain, croiser à
nouveau son parcours professionnel. 



De l'Assomption
aux études de médecine 

Étudiante en 6ème année de médecine, Laura
retient de son passage à l'Assomption bien plus
que des acquis académiques. Elle y a développé
le goût de l'effort, la persévérance et la confiance
en ses capacités, des qualités qui l'accompagnent
encore aujourd'hui dans ce cursus
particulièrement exigeant. Elle souligne
l'importance de l'entraide et du travail en équipe,
encouragés tout au long de sa scolarité à travers
de nombreux projets collectifs. Des compétences
humaines essentielles dans le domaine médical,
où la collaboration est au coeur de la prise en
charge des patients. 

Attachée à la transmission, Laura continue de
s'investir auprès des élèves du lycée afin de
partager son expérience et d'apporter un
éclairage concret sur les études de médecine.
Son objectif est d'aider les futurs étudiants à
mieux comprendre les réalités de ce parcours
afin de faire un choix éclairé pour leur avenir. 

À travers ces parcours variés, une conviction se
dégage : l'héritage de l'Assomption dépasse
largement le cadre des années lycée. Si chacun a
suivi sa propre voie, tous évoquent l'importance
des valeurs transmises, de la rigueur acquise, de
l'ouverture aux autres et de l'engagement
encouragé au sein de l’établissement. Peu importe
le milieu dans lequel ils évoluent, les anciens
élèves partagent le désir de rester liés à leurs
établissements et de transmettre à leur tour ce
qu'ils ont reçu. Cette volonté d'accompagner les
générations suivantes illustre la force du réseau
Alumni et l'esprit de l'Assomption : grandir
ensemble, avancer avec confiance et mettre ses
talents au service des autres. Plus qu'un souvenir
de scolarité, l'Assomption demeure ainsi un repère
durable qui continue d'inspirer les choix, les
engagements et les ambitions de ses anciens
élèves. 

Conclusion

Par Romane TANGUY 
Représentante des Alumnis de l’Assomption
Pessac - Promotion 2023 
Avec la participation de Lucie-Marie (Promo 2021),
Sarah (Promo 2023) et Léonard (Promo 2023),
Maxence( Promo 2023) et Laura (Promo 2019). 



Mercredi 10 juin, l’Assomption Sainte Clotilde de Bordeaux a accueilli avec joie ses
anciens élèves à l’occasion d’un apéritif de retrouvailles organisé par
l’établissement. Un moment chaleureux placé sous le signe du partage, de la
mémoire et de la convivialité.

La soirée a débuté dans la chapelle de l’établissement, où les participants ont été
invités à découvrir les dernières actualités du réseau de l’Assomption ainsi que les
évolutions en cours au sein du collège. Une présentation qui a permis aux anciens
de rester informés de la vie de leur ancien établissement et des projets qui
façonnent son avenir, notamment les travaux actuellement engagés.
Ce temps d’échange a ensuite laissé place aux retrouvailles. Anciens élèves de
différentes générations ont partagé souvenirs, anecdotes et moments marquants
de leur scolarité. Les discussions animées ont témoigné de l’attachement toujours
vif qui les unit à l’Assomption Sainte Clotilde et aux valeurs qui les ont
accompagnés durant leurs années d’études.

La soirée s’est poursuivie dans la cour autour d’un apéritif offert par
l’établissement. Dans une ambiance détendue et festive, les participants ont pu
retrouver d’anciens professeurs venus spécialement pour l’occasion. Ces échanges
intergénérationnels ont contribué à faire de cette rencontre un moment
particulièrement apprécié de tous.

Face au succès de cette 2  édition, une nouvelle soirée de retrouvailles est d’ores
et déjà prévue. Les anciens élèves et professeurs sont invités à noter la date du 10
juin 2027, à laquelle ils pourront à nouveau se retrouver pour partager souvenirs,
nouvelles et moments de convivialité au sein de leur ancien établissement.

ème

Un rendez-vous désormais incontournable pour entretenir les liens qui unissent la
grande famille de l’Assomption !

RETROUVAILLES
À BORDEAUX

Marion Sanchez, Ancienne élève Assomption Bordeaux 2021 



le Collège Assomption Méditerranée, en partenariat avec Le Coq Instruit, a vibré
au rythme des souvenirs et de la réussite. C’est avec une immense joie que nous
avons célébré la remise des diplômes de notre Promotion Brevet 2025 !
L'événement a tenu toutes ses promesses, et l'émotion était palpable.
Retrouvailles, joie et fierté étaient les maîtres-mots de cette journée inoubliable
où parents, enseignants et diplômés ont pu partager un moment chaleureux.
Les temps forts de l'événement :

La consécration d'un beau parcours : Félicitations à tous nos lauréats pour ce
premier grand jalon officiel !
Des cadeaux et des souvenirs : En plus de leur précieux diplôme, les jeunes
diplômés sont repartis les bras chargés de petites attentions.
Cap sur l'avenir avec « ALUMNI ! » : C’était la grande nouveauté de cette
édition. Grâce à cette initiative, chaque élève qui le souhaite peut désormais
garder un lien fort avec l'Assomption et intégrer officiellement notre grand
réseau d'anciens.

Que l'aventure continue ! Le diplôme en poche, une nouvelle page s'écrit, mais la
communauté de l'Assomption reste à vos côtés. Bienvenue dans le réseau des
Anciens !

LA PROMOTION
BREVET 2025 À
L'HONNEUR !



Animée par Laurence Rhone, professeur, Agathe, 15 ans, en 3ème et Martin, 10 ans, en
CM2, la table ronde de l'Assomption Montpellier a réuni plusieurs générations d’élèves
de l’Assomption. Benjamin, Félicien, Marine, Maxence, Viviane, Pierre-Antoine et Jade ont
partagé, chacun à leur manière, ce que l’Assomption avait semé dans leur vie.
Très vite, un même sentiment a traversé les témoignages : la joie de se retrouver, la
fierté d’appartenir à cette histoire commune et une nostalgie heureuse. Revenir à
l’Assomption, c’est retrouver des lieux, des visages, des souvenirs, mais aussi un fil rouge
qui n’a jamais vraiment quitté les anciens élèves. Pour certains, ce sont les amitiés
nouées ici qui continuent de soutenir leur quotidien. Pour d’autres, ce sont les valeurs
reçues, la foi découverte ou approfondie, les professeurs qui ont encouragé,
accompagné, parfois recadré, toujours avec exigence et bienveillance.

Les anciens ont aussi adressé des messages forts aux élèves d’aujourd’hui : «Fais-toi confiance»,
«Profite du moment présent», «N’aie pas peur d’essayer», «Ne te repose pas sur tes acquis», «Avancez!»
Tous ont rappelé que le collège est un temps de transition, parfois traversé sous le regard des autres,
mais aussi un moment précieux pour grandir, apprendre, se tromper, se relever et construire des
amitiés solides.

Au fil des échanges, l’Assomption est apparue comme une véritable famille : un cadre
qui protège, qui donne des repères, qui pousse à devenir plus grand. Un lieu où se
transmettent l’humilité, l’audace, l’engagement, la générosité, le respect et ce
«supplément d’âme» qui accompagne ensuite les choix personnels et professionnels.
Plusieurs ont souligné combien ces petites graines semées au collège continuent
d’influencer leur manière de travailler, de croire, d’aimer, de s’engager et de regarder le
monde.

Les mots de gratitude ont conclu cette rencontre : merci pour les amitiés forgées, pour
l’accompagnement, pour les cartes données afin d’appréhender le monde, pour la formation reçue
en tant qu’individu et citoyen. Merci aussi, avec humour, «pour le brevet» et «de nous avoir supportés».
À travers ces témoignages, une conviction s’est imposée : l’Assomption continue d’exister dans le
cœur de ceux qui y ont grandi, et chacun peut dire, avec reconnaissance et confiance : «On s’en est
bien sorti.»

Rejoignez les anciens
pour ne pas manquer 

le prochain RDV
Samedi 3 octobre 2026

Inscription sur l’annuaire 
en dernière page

TABLE RONDE
DE MONTPELLIER



Le dernier samedi de mai, plus d'une centaine d'anciens élèves, enseignants et
membres du personnel se sont retrouvés à Combloux pour une journée placée
sous le signe des souvenirs, des retrouvailles et de la convivialité.

Ces échanges ont permis de mesurer le chemin parcouru par un établissement
dont l'histoire remonte à 1933 avec la création de l'École ménagère La Montagne.
Au fil des décennies, l'établissement a accompagné les évolutions du territoire et
des métiers, devenant le Lycée Horace-Bénédict de Saussure en 1992, avant de
rejoindre le réseau Assomption en 2016 pour devenir l'actuel Lycée Professionnel
Assomption Mont Blanc.

À travers les témoignages des différentes générations présentes, c'est toute la
richesse de cette histoire éducative qui s'est exprimée : des parcours
professionnels réussis, des amitiés durables, des engagements au service des
autres et un profond attachement aux valeurs transmises au sein de
l'établissement.

Le succès de cette première édition confirme l'importance de maintenir ces liens
entre les générations. C'est pourquoi la Journée des Anciens sera reconduite l'an
prochain, toujours le dernier samedi de mai. Pour la première fois, les retrouvailles
se dérouleront simultanément sur les deux sites de l'Ensemble Assomption Mont
Blanc, à Combloux et à Saint-Gervais-les-Bains, afin d'associer pleinement
l'ensemble des anciens élèves, étudiants, personnels et enseignants qui ont
contribué à écrire cette belle histoire collective.
Parce qu'au-delà des bâtiments et des époques, ce sont les femmes et les
hommes qui font vivre l'esprit de l'Assomption Mont Blanc et en assurent la
transmission.

UNE HISTOIRE
QUI SE TRANSMET
DE GÉNÉRATION
EN GÉNÉRATION

Celine JACQUET, Chef d’établissement, Ancienne élève
Assomption Mont Blanc 1995



“Le rayonnement des religieuses et leur joiede vivre et de servir Dieu” !

“L’internat et le soutiende chaque membre”

“Que des souvenirs formidables !

15 ans à Lubeck, ça ne s'oublie pas !” “Le bal de promo !” 

“Le CNL” “Les MUN” 

“Le climat familial et bienveillant de l’Assomption”

“La bonne ambiance, un bon suivi pédagogiqueet les soeurs”

“Il y en a trop de souvenirs ! Peut-être les répétitions

dans la “cave" du théâtre !”

“Les valeurs transmises à l’Assomption”

“ Mon unique heure de colle”

“La volonté de faire réussir tous les élèves”

*Témoignages récoltés via l’inscription  dans l’UFAA

SOUVENIRS
D’ANCIENS



DATE À RETENIR

Assemblée Générale UFAA

SAMEDI 20 MARS 2027
Lyon Valpré 

A l’issue du Forum du réseau Assomption France, temps fort pour
les communautés éducatives pour « Se rencontrer, partager des
expériences, témoigner, approfondir le projet de l’Assomption » 

RDV les 19 & 20 mars 2027, Valpré, 1 chemin de Chalin, Ecully, 69130

Pour faire vivre le lien entre nous,
N’hésitez pas à nous transmettre vos nouvelles locales !

Elles paraîtront dans la présente newsletter
et pourront être partagées

grâce à notre annuaire en constitution.



ANNUAIRE NATIONAL
ANCIENS ASSOMPTION

urlr.me/jKGZCB

L’Union Française des Anciens de l’Assomption (UFAA) travaille à réunir tous
ceux qui ont été élèves dans un établissement Assomption, afin de
renforcer les liens et les possibilités d’action dans tous les domaines :
intellectuel et pédagogique, spirituel et apostolique, matériel. 

L’UFAA ouvre aujourd’hui un annuaire national Assomption pour trouver des
stages, des offres d’emploi, des conseils professionnels.

En remplissant ce questionnaire, vous devenez membre des Alumni
Assomption et nous pourrons vous faire des propositions et invitations.
Merci beaucoup et vive l'Assomption !

Ophélie DESCHAMPS, Hélène DUFFILLOT,
soeur Anne-Flore CHOCARNE pour le bureau 

Si vous ne pouvez pas remplir le questionnaire en ligne, vous pouvez copier le formulaire ci-dessous :



On reste en
contact !

Linkedin - Alumni Assomption France
Instagram - alumni_assomptionfrance
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